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UNE ACTUALITÉ TOUJOURS AUSSI RICHE

Comme en témoignent les pages qui suivent, l'actualité du réseau est
une nouvelle fois très riche en ce mois de juin. Beaucoup de belles
initiatives ainsi que l'Assemblée Générale de la Fédération ont en effet
accompagnées l'arrivée des beaux jours  ! Le point commun de tous
ces évènements ? le partage, la convivialité, et la bonne humeur !
Bravo et merci à tous ceux qui, en plus de la gestion quotidienne de
leur association, organisent ces moments privilégiés.

1



DE LA MUSIQUE ET DES SOURIRES
Betty Animations a réveillé Coubon !

Ce fût un mercredi après-midi
pas tout à fait comme les
autres pour les bénéficiaires
de l'ADMR de Coubon-Arsac
accompagnés d'autres séniors
des alentours. En effet
l'association ADMR locale avait
organisé, comme l'année
passée, un goûter musical
gratuit auquel ont pris part
une soixantaine de personnes.

Comme à son habitude Betty a su faire naître l'émotion et l'enthousiasme grâce à son
sourire et son dynamisme. L'EHPAD "Le Verger de Léa" du Puy en Velay a pu faire le
déplacement avec une dizaine de résidents dont certains originaires de Coubon. Ceux-là
ont évidemment pris un plaisir particulier à participer à cette animation en revenant,
pour un temps, dans le village qui leur est cher.

RÉSIDENCE LES TILLEULS  !
Cartons pleins pour le loto

"Pour une ligne", "pour deux lignes", "Quine", "carton
plein".... ces formules familières aux habitués des lotos
ont raisonnées entre les murs de la résidence les Tilleuls  
à  Aurec  sur  Loire. Un  "super loto de l'été" a  en  

effet été organisé en ce mois de
juin. Les participants étaient
nombreux et chacun est reparti
avec un lot. Mais la véritable
récompense fut, très
certainement, de partager ce
beau moment qui s'est terminé
autour d'une collation. Le
prochain rendez-vous est déjà
pris pour la rentrée. 
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PASSAGE DE TÉMOIN A L'ADMR DE ST DIDIER-LA SÉAUVE
Une bénévole nous quitte mais l'équipe s'étoffe

Ce mercredi 07 juin l'association
ADMR de St Didier en Velay-La
Séauve sur Semène a dit au revoir et
remercié très chaleureusement
Annie THOMAS sa trésorière
bénévole. En charge des finances de
l'association, elle en était également
une des richesses. Investie dans ses
missions depuis plus de 12 ans, elle
laisse la place à Denise PICHON et
Christian  PRADIER.  Pour  l'occasion, 
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13 ANS DE GENTILLESSE ET DE BIENVEILLANCE !
Une retraite bien méritée

bénévoles et salariés se sont retrouvés autour du verre de l'amitié. Nous tenions à
saluer l'engagement de Mme THOMAS et la remercier, à notre tour, pour ces
nombreuses années de bénévolat dans de notre réseau.

Josiane TUFFERY, aide à domicile à l'association ADMR du
Puy depuis 2010 a souhaité faire valoir ses droits à la
retraite. Lundi 12 juin à l'issue d'une dernière réunion avec
les salariés, l'association ADMR du Puy en Velay a tenu à la
remercier pour toutes ces années passées au service des
autres. Il est temps pour Josiane de s'occuper un peu d'elle.
Elle résume sa nouvelle vie de la façon suivante : "Je vais
enfin  pouvoir me lever le matin à l'heure que je veux"

Pour l'occasion, ses collègues
de    travail    et    l'équipe   de
bénévoles de l'association ont pu
lui  exprimer leur sympathie en lui 
offrant un bouquet de fleurs et des
chèques cadeaux. Elle va beaucoup
manquer à ses bénéficiaires mais nous
lui souhaitons tous une belle retraite !

Article de presse paru dans Le Progrès le 14/06/2023



Les micro-crèches ont participé à la "Grande
semaine nationale de la Petite Enfance" dont
le thème, cette année, était "POP ! Explorer
l'extraordinaire dans le quotidien" 
La micro-crèche de Fil en Aiguilhe a ainsi
mis en place plusieurs activités en s'appuyant
sur le livre Pop le dinosaure. La semaine s'est
articulée  autour  de lectures  et de coloriages
pour  faire  connaissance  avec  POP. Elle s'est
poursuivie   avec   la   création   d'une   nappe 

SEMAINE DE LA PETITE ENFANCE  !
Des moments privilégiés avec les enfants et leur famille
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multicolore et la décoration d'un Pop géant, pour se terminer par des ateliers pâtisseries. 
La micro-crèche  Les P'tits Pas, quant à elle, a fait découvrir aux enfants l'univers de
"POP ça rebondit, ça fuse, ça explose, Pop ça fait wizz, blam, bing, ouah" et Pop c'est
Populaire ! A cette occasion  les familles ont partagé des moments conviviaux à travers
un petit-déjeuner ou un goûter. Les enfants ont aussi pu assister à un temps de
musique et lectures autour de Pop. 
Quelle semaine pleine de POP'S et haute en couleurs !

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE LA FÉDÉRATION
Les bénévoles ont répondu présents

Jeudi 22 juin, la fédération ADMR a tenu son Assemblée Générale à St Maurice de
Lignon. Ce temps de partage a été ponctué par les interventions de bénévoles et de
salariés permettant d'illustrer les activités variées de notre réseau. A cette occasion un
magicien a animé le moment de convivialité en clôture de la réunion.
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UN MOMENT PARTARGÉ
Initiation au golf

Mardi 27 juin, les membres du nouveau Conseil d'Administration de la fédération ont
partagé un moment de convivialité avec le personnel fédéral. Ceux qui le souhaitaient
ont en effet pu s'initier à la pratique du golf. Après un temps d'adaptation et quelques
balles égarées dans la forêt et les champs alentours chacun a pu profiter d'un
panorama unique sur le bassin Ponot et de l'ambiance décontractée de ce moment.

Lors d'une réunion salariés, les bénévoles de
l'association ADMR du Chambon-Le Mazet ont
souhaité offrir des gourdes isothermes aux
salariés d'intervention en reconnaissance de leur
travail exemplaire. De quoi affronter
sereinement les chaleurs de l'été en restant
hydraté. Toutes étaient ravies et très surprises
de cette attention, d'autant plus que le secret
avait été bien gardé jusqu'à la réunion. Ce temps
d'échange  s'est conclu par un repas en commun
où chacun avait apporté un petit quelque chose.

UN TEMPS D'ÉCHANGE ET DE CONVIVIALITÉ
Le Chambon équipe ses salariés de gourdes isothermes



DU RIFIFI AUX JONQUILLES
Nouveau succès pour les comédiens de Saugues ! 

Les 17, 18 et 19 juin, la troupe de théâtre
de l'association ADMR de Saugues s'est
produite successivement à Venteuges,
Allègre et Langeac. Cette année encore le
succès fût au rendez-vous puisqu'au total
ce ne sont pas moins de 500 personnes
qui ont assisté aux 3 représentations.
Avec humour et dérision, la troupe de
comédiens composée de bénévoles et de

salariés d'intervention de l'association, a plongé les spectateurs au cœur d'une
résidence séniors où les pensionnaires ont décidé de s'affranchir de quelques règles les
conduisant à vivre des situations un peu inattendues.
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APRÈS-MIDI JEUX GÉANTS
On touche du bois au Chambon sur Lignon ! 

Quoi de mieux pour passer un bon après-midi
que de se retrouver autour de jeux géants en
bois, tous plus farfelus et amusants les uns
que les autres. c'est l'animation qui a été
proposée à une vingtaine de séniors du
Chambon sur Lignon et du Mazet Saint Voy
grâce au dynamisme des bénévoles de
l'association et au concours du Conseil
Départemental dans le cadre de la
Conférence  des  Financeurs.  Les participants  

ont dû faire preuve de beaucoup d'adresse et d'un
peu de concentration pour venir à bout des jeux de la
ludothèque itinérante CEKANKONJOU. Pour reprendre
de l'énergie après tous ces efforts et poursuivre les
échanges, un goûter était offert par l'association.

Articles de presse parus dans L'Éveil (08/06/23, 16/06/23, 27/06/23, 28/06/2023) et dans La
Montagne (12/06/2023 et 23/06/2023)
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Article de presse paru également dans l'Éveil le 09/06/2023
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